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RESUMEN: En Espafa, no existe una ley de dmbito nacional sobre mediacion familiar; sin
embargo, existen referencias a la misma en diversas normas de nuestro ordenamiento juridico,
y una legislacién autonémica especifica en once Comunidades. La regulacion en ellas sobre
los acuerdos derivados de la mediacién es muy parca y dispersa. En general, se admite que los
acuerdos pueden darse en una mediacion extrajudicial e intrajudicial. Los acuerdos derivados
de una mediacién extrajudicial son considerados como negocios juridicos de derecho de familia
y son obligatorios para las partes. Los acuerdos derivados de una mediacién intrajudicial, que
puede darse en cualquier fase del proceso matrimonial, deben ser presentados al Juez para su
aprobacion y homologacion.
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extrajudicial, mediacién intrajudicial, homologacién de los acuerdos.

ABSTRACT:There is not a nation-wide law about familiar mediation in Spain; however, there are references
to it in many norms, and there is a specific autonomous legislation in eleven Communities. Regulations
about mediation agreements are sparing and disperse. In general, it is admitted that agreements can
be reached in both an extra-judicial and an intra-judicial mediation. Agreements derived from an extra-
judicial mediation are taken as family law contracts, binding to the parties. Agreements derived from
an intra-judicial mediation, which can be celebrated in any stage of the matrimonial process, should be
presented to the judge of its approbation and homologation.
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SUMARIO: I. Introduccién. 2. Tratamiento legislativo de los acuerdos en la legislacion
sobre mediacion. 3. Naturaleza juridica de los acuerdos derivados de la mediacién familiar. 4.
Contenido de los acuerdos derivados de la mediacién familiar. 5. Formalizacion de los acuerdos
de mediacion. 6.Validez y obligatoriedad de los acuerdos. 7. El distinto alcance de los acuerdos
de mediacion.

I.INTRODUCCION.

La regulacién de la mediacién familiar en Espafia tiene su origen en la
Recomendacién de 21 de enero de 1998, del Consejo de Europa, sobre mediacién
familiar, la primera de las novedades legislativas en el seno del continente europeo,
preocupada por este modo de resolver los conflictos familiares'; y también en la
referencia que realiza a la misma el Reglamento 2201/2003, del Consejo, de 27 de
noviembre de 2003, relativo a la competencia, el reconocimiento y la ejecucion de
resoluciones judiciales en materia matrimonial y de responsabilidad parental (por el
que se deroga el Reglamento (CE) n® 1347/2000), en cuyo Capitulo IV, que trata
sobre “Cooperacion entre autoridades centrales en materia de responsabilidad
parental”, en su articulo 55, "Cooperacidn en casos especfficamente relacionados
con la responsabilidad parental”, se dispone: “...e) facilitar la celebracién de acuerdos
entre los titulares de la responsabilidad parental a través de la mediacidn o por otros
medios, y facilitar con este fin la cooperacién transfronteriza”.

En el dmbito nacional no existe una ley estatal sobre mediacién familiar? Sin
embargo, existen referencias a la misma en diversas normas de nuestro ordenamiento
juridico.

Asi, la Ley 15/2005 de 8 de julio, por la que se modifican el Cédigo Civil y la
Ley de Enjuiciamiento Civil en materia de separacién y divorcio, cuyas novedades
fundamentales son la eliminacién de la causalidad en los procesos de separacidn
o divorcio y el acceso al divorcio directo, introduce la mediacidon como método
alternativo de resolucidn de conflictos, previéndose en esta norma la futura creacion
de una ley de mediacién. Ademads, en la Disposicién Final primera de dicha ley, se
menciona la mediacion familiar en los reformados articulos 770 y 777 de la Ley de
Enjuiciamiento civil.

I En abril de 2002, la Comisién de las Comunidades Europeas publicé el “Libro Verde sobre las modalidades
alternativas de solucion de conflictos en el ambito del derecho civil y mercantil”.

2 Sin embargo, en las Cortes Generales se han preocupado por el tema; asi, en marzo del afio 2006, se presentd
una Proposicién no de ley (161/001566), por el Grupo Parlamentario de IV— |U-IPC, para la promulgacion
de una Ley de Mediacién de ambito estatal; ademas, se han realizado diversas preguntas por parte de varios
parlamentarios. Cfr. GOMEZ CABELLO, M*. Del C.,“Los aspectos juridicos de la mediacion” (I-IV), en www.
noticias.juridicas.com, abril-junio 2007.

* Josefina Alventosa del Rio
Profesora Titular de Derecho civil, Departamento de Derecho civil, Universidad de Valencia.
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Sin embargo, existe una regulacién especifica en algunas Comunidades
Auténomas, que le dedican especial atencién’.

En las Leyes de mediacion familiar publicadas en Espaia (once hasta este
momento) se pueden destacar varios aspectos juridicos de relevancia. De entre
ellos, cobra particular importancia la posicidn juridica del mediador y el valor o
alcance de los acuerdos derivados de la mediacion.

La presente exposicidn se va a centrar en este segundo aspecto.

Es evidente que la finalidad de la mediacién familiar se alcanza cuando las partes
en conflicto consiguen llegar a algin acuerdo final. Sin embargo, es posible que las
partes no lleguen a ningin acuerdo o que la mediacidn se extinga por otras causas.

La doctrina distingue distintas clase de mediacién familiar®.

De entre ellas, cabe hacer referencia, por su relacién con el tema que nos
ocupa, por un lado, a la mediacién familiar privada o ptblica, segin se desarrolle con
la intervencion de un mediador profesional libremente elegido por las partes, o
segun el mediador profesional preste sus servicios en la administracion de justicia
o de las administraciones autondmicas (en cuyos casos, los honorarios devengados
se conciertan entre el profesional y las partes o se regulan por la administracién
correspondiente).

Y por otro lado, a la mediacion intrajudicial o extrajudicial. La mediacién tiene
la consideracién de intrajudicial cuando se desenvuelve dentro del dmbito de la
sustanciacion de un litigio ante los Tribunales de justicia, en cualquiera de las fases
del mismo, en cuyo caso se procede a la suspensién del procedimiento, sin perjuicio
de que el Juez, de oficio o a instancia de parte o del Ministerio Fiscal, adopte las

3 Las leyes autonémicas promulgadas en la materia son: |.- Ley 1/2001,de 15 de marzo, de Mediacion Familiar en

Catalufia. Complementada por el Decreto 139/2002, de 14 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de
la Ley 1/2001, de |5 de marzo, de mediacion familiar de Catalufia. 2.- Ley 4/2001, de 31 de mayo, reguladora de
la mediacion familiar en Galicia, desarrollada por el Decreto 159/2003, de 3| de enero, por el que se regula la
figura del mediador familiar, el Registro de Mediadores Familiares de Galicia y el reconocimiento de la mediacion
gratuita. 3.- Ley 7/2001, de 26 de noviembre, reguladora de la mediacién familiar, en el @mbito de la Comunidad
Valenciana. Complementada por el Decreto 41/2007, de |13 de abril, del Consell, por el que se desarrolla la
Ley 7/2001, de 26 de noviembre de la Generalitat, Reguladora de la Mediacion Familiar en el Ambito de la
Comunitat Valenciana. 4.- Ley 15/2003, de 8 de abril, de la Mediacion Familiar de Canarias. Complementada por
la Ley 3/2005, de 23 de junio, para la modificacion de la Ley 15/2003, de 8 de abril, de la Mediacion familiar.Y por
el Decreto 144/2007, de 24 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de la Ley de la Mediacién Familiar.
5.- Ley 4/2005, de 24 de mayo, del Servicio Social Especializado de Mediacion Familiar, de Castilla-La Mancha.6.-
Ley 1/2006, de 6 de abril, de Mediacién Familiar en Castilla y Ledn. 7.- Ley 18/2006, de 22 de noviembre, de
Mediacion Familiar en las Islas Baleares. Complementada por el Decreto 66/2008, de 30 de mayo, por el que
se aprueba el Reglamento de desarrollo de la Ley 18/2006, de 22 de noviembre, de Mediacién Familiar. 8.- Ley
1/2007,de 21 de febrero, de Mediacién Familiar de la Comunidad de Madrid. 9.- Ley 3/2007, de 23 de marzo, del
Principado de Asturias, de Mediacion Familiar. 10.- Ley 1/2008, de8 de febrero, de Mediacion Familiar, del Pais
Vasco.- | I.A ello hay que afadir la aprobacion de la Ley reguladora de la por el Pleno del Parlamento en sesion
celebrada los dias | | y 12 de febrero de 2009 (BOPA, |7 de febrero de 2009, VIl Legislatura, nim.|78).

Cfr. ORTUNO MUNOZ, . P,“La mediacién familiar”, en Familia: Revista de ciencias y orientacion familiar, nam.
24,2002, p. 70.
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medidas provisionales, cautelares o tutelares que estime por conveniente. Por su
parte, la mediacién extrajudicial es la que tiene lugar fuera del dmbito judicial v sin
interferencia alguna en el mismo, ya sea anterior a la interposicién de la demanda o
con posterioridad a la misma.

Ademas, existen otras clasificaciones de la mediacién (abierta o cerrada;completa
o parcial; sistemdtica, terapéutica, circular o grupal, etc).

2. TRATAMIENTO LEGISLATIVO DE LOS ACUERDOS EN LA LEGISLACION
SOBRE MEDIACION.

En la legislacion autondmica sobre mediacidn familiar existe un muy distinto
tratamiento juridico de los acuerdos derivados de la mediacién familiar.

En la mayorfa de la regulacion relativa a la mediacion familiar se hace escasa
referencia a este punto, menciondndose de forma dispersa en el texto articulado de
las mismas, aunque hay alguna ley que le dedica especial atencion.

Asf, se hace mencion a los acuerdos, si bien de modo desordenado, en las
siguientes leyes. En la Ley 4/2001 de Gdlicia, los articulos 15y |6 hacen referencia
a los acuerdos que se puedan establecer entre las partes y a la comunicacion de
los mismos. En la Ley [5/2003 de Canarias se hace referencia a los acuerdos en el
articulo 9, en relacidn a los deberes de las partes, y en el articulo 14, en relacién a
la terminacion del proceso v a la obligatoriedad de los mismos para las partes. En la
Ley 4/2005 de Castilla-La Mancha, se refieren a ellos los articulos 22,24y 25 cuando
se habla de la terminacidn del proceso, de la documentacion de los acuerdos y del
convenio regulador. En la Ley [/2006 de Castilla-Ledn, se alude a los acuerdos en el
articulo 7 entre los deberes de las partes, y en el articulo |7 cuando se habla de la
finalizacién del proceso. En la Ley /2007 de Madrid, se alude a ellos en el articulo
10 al sefalarlos como un deber de las partes. En la Ley /2008 del Pais Vasco, se
menciona en el articulo 6, al referirse a la naturaleza de dichos acuerdos y en el
articulo |6, como una obligaciéon de las partes. Por Ultimo, en la Ley de Andalucia de
2009, se hace mencion en el articulo 2 y en el articulo 26, para referirse al contenido
de los mismos.

Por el contrario, prestan especial atencion a los acuerdos derivados de la
mediacién las siguientes leyes. La Ley /2001 de Catalufia, en el articulo 6 se refiere
a la naturaleza de los acuerdos, sefialando las materias sobre las que puede versar,
en el articulo 21 se hace referencia a que figuren en el Acta final, y en el 22,a la
comunicacién de la mediacién®. La Ley 7/2001 de la Comunidad Valenciana, se refiere

5 Véase respecto de esta ley, el estudio de VILLAGRASA ALCAIDE, C.,VALL RIUS, A, “La mediacion familiar en
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a la presencia de dichos acuerdos en el acta final en el articulo 19 y dedica suTitulo
IV (arts. 20 y 21) a los mismos, refiriéndose a la naturaleza y al contenido de éstos. La
Ley 18/2006 de las Islas Baleares, le dedica el Capitulo Ill (arts. 19 a 22), refiriéndose
a los efectos, contenido, proteccidon de determinadas personas, formalizacion e
imposibilidad de los mismos®.Y, por dltimo, la Ley 3/2007 del Principiado de Asturias,
le dedica el Capitulo Il (arts. 16 y 17), que distingue los preacuerdos de los acuerdos,
refiriéndose a la audiencia a terceros en los preacuerdos vy a la obligatoriedad de
los acuerdos para las partes.

3. NATURALEZA JURIDICA DE LOS ACUERDOS DERIVADOS DE LA
MEDIACION FAMILIAR.

En cuanto a la naturaleza de dichos acuerdos, también se refieren a ella las leyes
autondmicas de manera diferente.

Se hace especial alusién a dicha naturaleza en el articulo 20 de la Ley 7/2001
de la Comunidad Valenciana, sefialando que: “Los acuerdos que se tomen pueden
serlo a la totalidad o a una parte de las materias sujetas a la mediacién v, una vez
suscritos, serdn validos v obligatorios para las partes si en ellos concurren los requisitos
necesarios para la validez de los contratos”. En el mismo sentido se pronuncian las
Leyes 18/2006 de las Islas Baleares (art. 19); 3/2007 del Principado de Asturias (art.
I7.1), y, por ultimo, la Ley 1/2008 del Pais Vasco (art. 6,1), quien, ademds, en su
articulo 7 establece la naturaleza de la mediacién aclarando que “La mediacion es
una actuacion basada en la autonomia de la voluntad, en la medida en que son las
partes en conflicto las que tienen que demandar, por su libre iniciativa, la actuacion
mediadora, pudiendo, una vez iniciada la misma, manifestar en cualquier momento
su desistimiento” .

Por su parte, el articulo 6 de la Ley 1/2001 de Catalufia, que trata especificamente
de la naturaleza de los acuerdos, sefiala que “los acuerdos que se adopten, se han
de referir siempre a materias de derecho privado dispositivo susceptibles de ser

planteadas judicialmente”

De modo que en estas leyes se parte de la idea de que los acuerdos son pactos
entre las partes, basados en la autonomia de la voluntad, que deben reunir las
condiciones de validez de los contratos.

Catalufia: andlisis sistemdtico de la Ley 1/2001, de 15 de marzo”, Diario La Ley, 2001, Tomo 5, y “Comentarios al
desarrollo reglamentario de la Ley 1/2001, de |15 de marzo, de mediacion familiar de Catalufia”, Diario La Ley,
num. 5650, 7 noviembre 2002, p. 1728, Tomo 6.

6 Véase respecto a esta Ley, MUNAR BERNAT, PA.,“Apuntes sobre el contrato de mediacion familiar en las Islas
Baleares”, El Derecho, junio de 2005, EDB2005/89750.
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Dichas condiciones de validez en nuestro sistema contractual se recogen en los
articulos 1261 y siguientes del Cddigo civil, y que son consentimiento, objeto y causa
(con las limitaciones que implica aplicar estos elementos a los negocios juridicos
extrapatrimoniales), y teniendo en cuenta que tales acuerdos no pueden transgredir
los limites establecidos para el principio de autonomia de la voluntad que se recoge
en el articulo 1255 del Cédigo civil” y que se establecen también en el mismo
precepto (ley, moral y orden publico).

Por su parte, la Ley 18/2006 de las Islas Baleares define la mediacién como un
contrato (art. 4)® que tiene por finalidad llegar a acuerdos, y sefiala que éste debe
entregarse por escrito (art. 9, 1)°.

Sin embargo, mds que un contrato, los acuerdos alcanzados tras un proceso
de mediacién familiar se podrfan considerar como negocios juridicos de Derecho de
Familia pues, como considera algdn autor, en ellos la autonomia privada y la idea
de negocio juridico cobran un especial protagonismo en la reglamentacién de la
relacion juridica familiar, si bien, por razén del contenido de los mismos, los limites

de la moral y el orden publico adquirirfan mayor intensidad'®.

4. CONTENIDO DE LOS ACUERDOS DERIVADOS DE LA MEDIACION
FAMILIAR.

En cuanto al contenido sobre el que pueden versar dichos acuerdos, en las leyes
autondmicas no se hace en general expresa mencion del mismo, salvo en la Ley
1712001 de Catalufia, en la La Ley 7/2001 de la Comunidad Valenciang, en la La Ley
1812006 de las Islas Baleares, y en la Ley de Andalucia de 2009.

Asi, el articulo 6 de la Ley /2001 de Catalufia sefiala: . Las cuestiones que se
pueden someter a la mediacidn familiar, en el marco de las situaciones detalladas en

7 Elart. 1255 establece:“Los contratantes pueden establecer los pactos, clausulas y condiciones que tengan por

conveniente, siempre que no sean contrarios a las leyes, a la moral, ni al orden publico”.

Dicho precepto sefiala:“Mediante el contrato de mediacion, una persona denominada mediador familiar se obliga
a prestar los servicios de informacién, orientacién y asistencia, sin facultad decisoria propia, a cuenta y por
encargo de los sujetos que, perteneciendo a una misma familia o grupo convivencial, estan en conflicto y que se
obligan a retribuir sus servicios con la finalidad de llegar a acuerdos”.

Véase respecto al contrato de mediacion regulado en la Ley balear, DE LA TORRE OLID, F, “El contrato de
mediacion familiar.Aspectos relevantes desde su positivizacion por la Ley Balear 18/2006”, Diario La Ley,nium.6765,
25 julio 2007, donde analiza la naturaleza juridica del mismo, sus caracteres, sus requisitos y presupuestos, y
sefiala que presenta una especial complejidad por razén de sus elementos, de su desenvolvimiento y del control
de su legalidad.

Asi, LOPEZ SAN LUIS, R.,“El proceso de mediacion familiar y los acuerdos mediados”, en Tendencias actuales en
el Derecho de Familia, Almeria, 2004, p. 76;VILLAGRASA ALCAIDE, C.,“Marco juridico de la mediacion familiar”,
en la obra Mediacion familiar. Conflicto: técnicas, métodos y recursos, coords. M.A. Soria, C.Villagrasa, |. Armadans,
Barcdelona, 2008, p. 182. Véase, en relacion a los negocios juridicos de familia, DIEZ-PICAZO, L. “El negocio
juridico de Derecho de Familia”, en Revista General de Legislacion y Jurisprudencia, Tomo XLIV, 1962, p. 780.
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el art. 5y, en consecuencia, los acuerdos que se adopten, se han de referir siempre a
materias de derecho privado dispositivo susceptibles de ser planteadas judicialmente”.

El articulo 21 de la Ley 7/2001 de la Comunidad Valenciana establece: ““Los
acuerdos a tomar deberdn tener en cuenta: |. Que podrdn tomarse respecto a las
materias incluidas en el art. 13 de esta ley.''- 2. Que las cuestiones que se sometan
a la mediacién familiar no podrdn referirse a materias sobre las que las partes no
tengan poder de disposicion.- 3. En todo caso, los acuerdos que se adopten deben
tener como prioridad el interés superior del menor, de las personas incapacitadas
y el bienestar de los hijos.- 4. Los acuerdos tomados podran ser revisados en los
casos y con los procedimientos propios de los contratos, elevandolos, en su caso, a
la autoridad judicial, para que los valide”.

El articulo 20 de la La Ley 18/2006 de las Islas Baleares dispone:*|. Los acuerdos
que puede adoptar la parte familiar en conflicto no deben exceder nunca de las
materias enumeradas en el art. 8 de esta ley'%- Necesariamente deben tener como
objeto lo que se haya determinado en el contrato de conformidad con el art. 9, a
no ser que todos los sujetos amplien de comun acuerdo la materia a cuestiones
conexas a las determinadas previamente.- 2. Estos acuerdos pueden tomarse a
iniciativa de la parte familiar o pueden ser el resultado de propuestas de la persona
mediadora aceptada por los sujetos de la parte en conflicto. Esta aceptacién puede
ser total o parcial.- 3. En cualquier caso, los acuerdos que se adopten deben tener
como prioridad el interés superior del menor y de las personas discapacitadas y el
bienestar de los hijos".

El articulo 2,2, de la Ley de Andalucia establece:"L.a mediacién familiar tiene como
finalidad que las partes en conflicto alcancen acuerdos equitativos, justos, estables
y duraderos, contribuyendo asf a evitar la apertura de procedimientos judiciales, o,
en su caso, contribuir a la resolucion de los ya iniciados”. Por su parte, el articulo 26,

I El art. 13 establece: “La mediacion familiar se iniciara a solicitud de cualquiera o de ambas de las partes en
conflicto.- |. Podran solicitar la mediacion familiar que regula esta ley: a) Personas unidas con vinculo conyugal,
o familiar hasta el cuarto grado de consanguinidad o afinidad. a).l. En las crisis surgidas en la convivencia entre
personas unidas mediante vinculo matrimonial. a).2. En el establecimiento de las medidas y efectos de las
sentencias de nulidad del matrimonio.a).3. En la elaboracién de los acuerdos necesarios que pudieran reflejarse
en el convenio regulador de la separacién o divorcio. a).4. En el cumplimiento y ejecucién de las sentencias
recaidas en los procedimientos de separacion, divorcio o nulidad de matrimonio. a).5. En la modificacién de
las medidas establecidas por resolucion judicial firme en separacion, divorcio o nulidad, por razén del cambio
de circunstancias, o decision voluntaria de los interesados. a).6. En los conflictos surgidos en el seno de la
empresa familiar. a).7. En cualquier otro conflicto surgido en la familia. b) Las personas adoptadas y su familia
bioldgica cuando quieran ponerse en relacion entre ellas, una vez aceptada la invitacion de encuentro por las
partes.- 2. Quedando siempre a salvo el derecho constitucional a la tutela judicial efectiva, en el supuesto de
que las situaciones objeto de mediacién conlleven un proceso judicial, podra convenirse la mediacion antes de
su iniciacién, en el curso del mismo, siempre que queden en suspenso las actuaciones por comun acuerdo de
ambas partes, o una vez concluido.- 3. Dentro de las atribuciones que la legislacién estatal procesal establezca,
el juez podré remitir a mediacion familiar a las partes en conflicto”.

I2° Elart. 8 de esta ley sefiala:“I. No hay contrato de mediacion sin conflicto familiar. Los sujetos que se someten
a la mediacion deben determinar la extension de las materias sobre las que pretenden llegar a un acuerdo con
la ayuda de la persona mediadora.- 2. En cualquier caso, las cuestiones que pueden someterse a la mediacion
familiar deben referirse siempre y necesariamente a materias de derecho civil de familia, que sean disponibles por
las partes de acuerdo con este derecho y que sean susceptibles de ser planteadas judicialmente”.
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relativo expresamente al contenido de los acuerdos, establece:"|. Los acuerdos que
se adopten versardn sobre los conflictos establecidos en el artfculo 1.2 que hayan
sido tratados en el proceso de mediacién. - 2. El contenido de los acuerdos podra
incluir toda o una parte de los conflictos y deberd respetar las normas de cardcter
imperativo establecidas en la legislacién vigente. Una vez firmados, serdn vinculantes,
vdlidos y obligatorios para las partes, siempre y cuando en ellos concurran los
requisitos necesarios para la validez de los contratos.- 3. En todo caso, los acuerdos
que se adopten tendran como prioridad el interés superior v el bienestar de las
personas menores y de las dependientes”.

A la vista de estas disposiciones y de la regulacion establecida en las leyes
autondmicas, se puede sefialar que los acuerdos en la mediacidn familiar pueden
tratar de todas aquellas materias que sean disponibles por las partes'® y que se
encuentren dentro del dmbito de la autonomia de la voluntad'’, y que vienen
determinadas necesariamente por el objeto v finalidad de la mediacién'®, recogidos
en las distintas leyes autondmicas, en las cuales se sefiala como tal objeto o finalidad
la resolucidn extrajudicial de conflictos familiares'® (asi se recoge en los arts. 8, I,
de la Ley 18/2006 de las Islas Baleares'”; 21, 2 de la Ley 7/2001 de la Comunidad
Valenciana; 3,1, de la Ley 3/2007 del Principado de Asturias, y 26 de la Ley de
Andalucia).

I3 Asi GOMEZ CABELLO, M*. Del C.,“Los aspectos juridicos de la mediacion” (I-IV), en www. noticias.juridicas.
com, abril-junio 2007, después de recordar el art. 1814 del Codigo Civil que estipula: “No se puede transigir
sobre el estado civil de las personas, ni sobre las cuestiones matrimoniales, ni sobre alimentos futuros”, sefiala que,
“en el dmbito del derecho de familia, la linea divisoria entre materias disponibles e indisponibles y la capacidad
de decision de las partes se difumina, en atencion al contexto en el que nos encontramos, pues nadie mejor
que las partes implicadas para adoptar acuerdos que van a condicionar sus relaciones presentes y futuras,
tanto en el ambito personal como en el econémico. Asi, y en palabras del Magistrado Sr. Ortufio Mufioz, en
referencia a lo manifestado por la Profesora Roca i Trias, “Desde luego, el limite a la capacidad de disposicion de
las partes ha de estar en la necesidad de no transgredir principios constitucionales y libertades publicas como los de la
igualdad, la dignidad de la persona, la libertad, la intimidad personal y familiar, la proteccion de los menores e incapaces

y la proteccion de la familia” “.Véase respecto al contenido de la mediacion, GARCIA TOME, M., “Evolucion y

expansion de la mediacién en Espafia”, Boletin de Derecho de Familia EI Derecho, nims. 48-49, julio 2005; FRUTOS

SANCHEZ, P, “La mediacion familiar. Principios fundamentales”, en la obra Mediacién y proteccién de menores

en el Derecho de familia, en Cuadernos de Derecho judicial, 5, 2005, pp. 287-310; CUCARELLA GALIANA, L.A,,

“Consideraciones procesales en torno a la mediacion familiar”, Anuario de Justicia alternativa, 4, 2003, p. 233;

LASHERAS HERRERO, P, “Mediacion familiar intraprocesal: respuesta a los interrogantes planteados tras la

reforma de los procesos matrimoniales de 2005”, REDUR 5, diciembre 2007, p. 44.

Estas facultades de decision se fundamentan en la propia dignidad de la persona, la igualdad de todos los

espafioles y su no discriminacion, entre otras, por razén de religién y sexo (art. 14 CE), entendida ésta como

una igualdad material, en conjuncién con el derecho fundamental a la intimidad personal y familiar, consagrado
en el art. 18 de la Constitucion Espafiola. Asi lo sefialan GOMEZ CABELLO, “Los aspectos juridicos de la
mediacién” (I-IV), cit., y PEREZ GIMENEZ, M*.T., “La mediacién familiar: perspectiva contractual”, Aranzadi Civill,

nim. 22/2006, 5 diciembre de 2008, BIB 2006\2785.

IS Recogen LAPASIO CAMPOS, L., RAMON MARQUES, E., en “El proceso en la mediacion familiar”, en la obra
Mediacion familiar”, cit., pp. 142-145, los conflictos de pareja més frecuentemente judicializados, entre los que
sefialan conflictos estructurales (que recaen sobre todo en la custodia de los hijos), conflicto de lealtades,
conflicto de ausencia de una de las partes, y conflicto de invalidacién o descalificacién del otro.Véanse los
4mbitos de la mediacion familiar que sefiala ORTUNIO MUNOZ, |.P,“La mediacién familiar”, Cuaderno dedercho
judicial, nim. 24,2005 (Ejemplar dedicado a: Separacién y divorcio), pp. 80-1 6.

16" Cfr. GARCIA LONGORIA SERRANO, M. P, SANCHEZ URIOS, A, “La mediacion familiar como forma de

respuesta a los conflictos familiares”, PORTULARIA 4,2004, pp. 26 1-268.

Recuérdese que en el 8,2, de la Ley 18/2006 de las Islas Baleares se dice explicitamente:“|. No hay contrato de

mediacién sin conflicto familiar (...)".
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Por esta razén pueden ser objeto de los acuerdos adoptados en la mediacidn
familiar cualquier pacto sobre los conflictos que puedan surgir en el seno de las
relaciones familiares tanto de cardcter personal y/o patrimonial derivados de las
situaciones de separacion y divorcio del matrimonio o ruptura de la convivencia
de hecho, cuanto de conflictos de cardcter personal y/o patrimonial surgidos entre
miembros de la familia (concretamente, problemas surgidos en el dmbito de la
adopcién, de las relaciones de patria potestad, en el dmbito de la obligacidn de
alimentos, controversias entre hermanos, discusiones por el reparto de bienes
hereditarios, etc.) (asf se recoge en los arts. 3 de la Ley 15/2003 de Canarias; 3, a),
I3 y2I,1,dela Ley 7/2001 de la Comunidad Valenciana; 3, 2, de la Ley 3/2007 del
Principado de Asturias'®; 3,4 y 5, de la Ley 4/2005 de Castilla-La Mancha; 3 de la
Ley /2006 de Castilla-Ledn; 8 de la Ley 18/2006 de las Islas Baleares'”; 8 de la Ley
172007 de la Comunidad de Madrid; 5 de la Ley 1/2008 del Pais Vasco, y 26 de la
Ley de Andalucia).

Sin embargo, la propia legislacion autondmica excluye determinadas materias del
ambito de la mediacidn, como los casos de violencia de género (arts. 22 bis de la
Ley 1/2001 de Catalufia,y 8,4,de la Ley 4/2001 de Galicia)®.

De otro lado, los acuerdos que se adopten han de dar prioridad al interés
superior de los hijos, menores o incapaces (arts. 6, 2 y 3, de la Ley /2001 de
Cataluia; 8, 3, de la Ley 4/2001 de Galicia; 14 y 23 de la Ley 4/2005 de Castilla-La
Mancha; 6,2, de la Ley 1/2008 del Pafs Vasco; 20, 3 y 21 de la Ley 18/2006 de las
Islas Baleares; 21, 3, de la Ley 7/2001 de la Comunidad Valenciana; 26, 3, de la Ley de
Andalucia), y, cuando no hayan hijos, se ha de dar prioridad al interés del conyuge
o del miembro de la pareja mds necesitado, teniendo en cuenta la edad, situacién
laboral, salud fisica y psiquica y duracidn de la convivencia (arts. 6,2 y 3, de la Ley
172001 de Catalufa,y 8,3,de la Ley 4/2001 de Galicia).

/

8 Sin embargo, en dichas Comunidades, Comunidad Valenciana y Principado de Asturias, se restringe la mediacién
familiar a las personas unidas con vinculo familiar hasta el cuarto grado de consanguinidad o afinidad.

De hecho, recuérdese que el art. 20 de esta ley sefiala como contenido de los mismos: “l. Los acuerdos que
puede adoptar la parte familiar en conflicto no deben exceder nunca de las materias enumeradas en el art.8 de
esta ley.- Necesariamente deben tener como objeto lo que se haya determinado en el contrato de conformidad
con el art. 9,a no ser que todos los sujetos amplien de comin acuerdo la materia a cuestiones conexas a las
determinadas previamente”.

En este sentido, GARCIA TOME, “Evolucién y expansion de la mediacion en Espaiia”, cit,, sefiala:“(...) hay que
tener en cuenta, que la Mediacion Familiar no es la solucién para todos los conflictos Familiares, de tal manera
que no es aconsejable gestionar ciertos conflictos en los que haya un desequilibrio grave de poder, patologias
mentales, situaciones de amenazas y violencia sistematica en las relaciones, asuntos penales, o drogadiccién.
Porque en estos casos, las partes que se ven afectadas y, que a la vez, se comprometen a cumplir las obligaciones
que se derivan de lo pactado, no se encuentran en plenas condiciones de capacidad para poder negociar y
asumir compromisos. Por tanto se impide un correcto proceso de mediacién”; LAPASIO CAMPOS, L.,RAMON
MARQUIES, E., “El proceso en la mediacion camiar”, en la obra Mediacién familiar, cit., p. 145, y SORIA VERDE,
M.A., “Conflictos y mediacién familiar”, en la obra Mediacion familiar, cit, pp. 74-75, sefala los supuestos en que
la mediacion esta contraindicada. Por otra parte, la Ley Orgdnica 1/2004, de 2 de diciembre, sobre medidas de
proteccién integral contra la violencia de género, prohibe terminantemente la practica de la mediacién en casos de
violencia de género, en su art. 44, que incluye el art. 87 ter de la LOP).
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El acuerdo adoptado puede ser total o parcial (asi se permite en los arts. 10 de
laLey 1/2001 de Catalufia; 15,2, de la Ley 4/2001 de Galicia; 20,2, de la Ley 18/2006
de las Islas Baleares; 20 de la Ley 7/2001 de la Comunidad Valenciana; 15, | de la Ley
3/2007 del Principado de Asturias, y 26, 2, de la Ley de Andalucia).

Serd parcial, cuando no se adoptan acuerdos en todos los extremos del conflicto,
sino en algunos de ellos (como materias relativas a la custodia de los hijos, al ejercicio
de la potestad del padre o madre, régimen de visitas, uso de la vivienda familiar o a
materias de cardcter econdmico)

Serd total, cuando existen pactos en todos los aspectos del conflicto.

Estos acuerdos pueden tomarse a iniciativa de la parte familiar o pueden ser el
resultado de propuestas de la persona mediadora aceptada por los sujetos de la
parte en conflicto (art. 20, 2, de la Ley 18/2006 de las Islas Baleares).

Sin embargo, en la Ley 3/2007 del Principado de Asturias se distingue entre los
preacuerdos (art. 16) y los acuerdos (art. 17).

Elarticulo 16 de dicha Ley, bajo la rubrica audiencia a terceros, sefiala:" . Sobre los
preacuerdos que pudieran afectarles se dard audiencia a los hijos, a los incapacitados
judicialmente y, cuando las partes consideren conveniente, al resto de los miembros
de la familia.- 2. La comunicacién del contenido concreto de los preacuerdos serd
realizada por las partes en la mediacidon en presencia de la persona mediadora
o, si aquéllas lo solicitardn, por ésta Uftima.- 3. En todo caso, el mediador familiar
informard a las partes sobre las posibles consecuencias procesales derivadas de
realizar o no el trdmite de audiencia a los terceros afectados indicados en el pérrafo
primero de este articulo”.

En el articulo 17, relativo a los acuerdos, se recogen disposiciones similares a
las que se establecen en otras de las leyes mencionadas en relacidn a su constancia
en el Acta final, a su validez y obligatoriedad vy a la posibilidad de ser elevados a la
autoridad judicial para su ratificacion o aprobacion.

5. FORMALIZACION DE LOS ACUERDOS DE MEDIACION.

Una vez que las partes concretan los términos del acuerdo al que han llegado
en el proceso de mediacion, se firma el acta de mediacidn, acta que se distingue del
convenio regulador firmado por las partes en un procedimiento de divorcio?'.

21" La doctrina y la jurisprudencia han puesto de relieve las diferencias entre acuerdos derivados de la mediacion y
convenio regulador.Asi, GOMEZ CABELLO, ob. cit,, IV, estima que la diferencia mas importante que se produce
entre acuerdo mediador y convenio regulador se refiere a las diferentes materias que abarcan ambos acuerdos,
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De la misma manera, también se extenderd un acta, aunque las partes no hayan

llegado a ninglin acuerdo.

De dicha Acta se entrega un ejemplar a cada parte (lo relativo al acta final se
regula en los arts. 2| de la Ley /2001 de Catalufia; 16 de la Ley 4/2001 de Galicia?%;
14 de la Ley 15/2003 de Canarias; 17, | y 2,de la Ley 1/2006 de Castilla Ledn; 19 de
la Ley /2007 de la Comunidad de Madrid; 22,2, de la Ley 1/2008 del Pais Vasco; 22
y 23 de la Ley 18/2006 de las Islas Baleares; 19 de la Ley 7/2001 de la Comunidad
Valenciana; 15 de la Ley del Principado de Asturias; y 23, 3 de la Ley de Andalucia).

De ello se deduce, que los acuerdos de la mediacién siempre se formalizan por
escrito, en documento de cardcter privado, y, por tanto, con el valor vy alcance que
estos documentos tienen. Hay que recordar que el articulo 1225 del Cdédigo civil
establece que “El documento privado, reconocido legalmente, tendrd el mismo valor

que la escritura publica entre los que lo hubiesen suscrito y sus causahabientes’?,

En la Ley 7/2001 de la Comunidad Valenciana se sefiala que “Los acuerdos

tomados podrdn ser revisados en los casos y con los procedimientos propios de los

y ademas a la presencia en la mediacion de una tercera persona, que no se requiere en el convenio regulador. Si
bien el acuerdo de mediacion puede abarcar todas aquellas materias, juridicas o no, necesarias para las partes y
que de comUn acuerdo han adoptado, el convenio regulador de divorcio ha de abarcar las materias recogidas en
el art. 90 del C.c., el cual establece:“El convenio regulador a que se refieren los articulos 81 y 86 de este Cddigo deberd
contener, al menos, a los siguientes extremos:A. El cuidado de los hijos sujetos a la patria potestad de ambos, el ejercicio
de esta y, en su caso, el régimen de comunicacion y estancia de los hijos con el progenitor que lo viva habitualmente
con ellos. B. Si se considera necesario, el régimen de visitas y comunicacién de los nietos con sus abuelos, teniendo en
cuenta, siempre, el interés de aquéllos. C. La atribucién del uso de la vivienda y ajuar familiar. D. La contribucién a las
cargas del matrimonio y alimentos, asi como sus bases de actualizacién y garantias en su caso. E. La liquidacion, cuando
proceda, del régimen econdmico del matrimonio. F. La pensién que conforme al articulo 97 correspondiere satisfacer, en
su caso, a uno de los conyuges.- Los acuerdos de los conyuges, adoptados para regular las consecuencias de la nulidad,
separacion o divorcio serdn aprobados por el juez, salvo si son dafiosos para los hijos o gravemente perjudiciales para
uno de los conyuges. Si las partes proponen un régimen de visitas y comunicacion de los nietos con los abuelos, el
juez podra aprobarlo previa audiencia de los abuelos en la que éstos presten su consentimiento. La denegacion de los
acuerdos habra de hacerse mediante resolucion motivada y en este caso los conyuges deben someter a la consideracion
del juez nueva propuesta para su aprobacion, si procede. Desde la aprobacion judicial, podrdn hacerse efectivos por la
via de apremio.- Las medidas que el Juez adopte en defecto de acuerdo, o las convenidas por los cdnyuges, podran ser
modificadas judicialmente o por nuevo convenio cuando se alteren sustancialmente las circunstancias.- El Juez podra
establecer las garantias reales o personales que requiera el cumplimiento del convenio”. Por su parte, distingue
claramente convenio regulador y mediacion, tanto por su contenido como por su alcance, la SAP de Barcelona
de 2| de febrero de 2007 (cuyo ponente fue ). P. Ortuiio Mufioz), en la que las partes habian acudido a un
proceso de mediacién familiar durante el proceso de divorcio, habiendo alcanzado determinados acuerdos,
respecto del cual el Juzgado de Primera Instancia no otorgd fuerza vinculante, y en cuya sentencia se afirma:“El
acuerdo de mediacién, a diferencia del Convenio regulador, no es un instituto procesal y tampoco esta vinculado
a los procedimientos del articulo 777 de la Ley de Enjuiciamiento Civil. Puede ser anterior a la judicializaciéon
del litigio, posterior al mismo, puede referirse Unicamente a aspectos parciales del litigio o insertarse en un
proceso contencioso, sin que sea obstaculo para que, respecto al resto de las cuestiones a resolver en una crisis
matrimonial, se mantenga la controversia judicial contenciosa”, por lo que entiende que “la decision de la juez
de primera instancia de no reconocer efectos al acuerdo de mediacién, al considerarlo una mera declaracién de
intenciones de cardcter precontractual, es plenamente acertada y compartida por la Sala, por lo que no es de
apreciar el error en la apreciacion de las pruebas que, con cardcter general, invoca el recurrente” (Fundamento
de Derecho Segundo).

En esta Ley se establece que dicha Acta se pondra en conocimiento de la autoridad judicial.

Por otra parte, el art. 1227 del C.c. dispone: “La fecha de un documento privado no se contard respecto de
terceros sino desde el dia en que hubiese sido incorporado o inscrito en un registro publico, desde la muerte
de cualquiera de los que le firmaron, o desde el dia en que se entregase a un funcionario publico por razén de
su oficio”.
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contratos, elevdndolos, en su caso, a la autoridad judicial, para que los valide” (art.
21,4).

En alguna Ley se permite a las partes poder compelerse reciprocamente a elevar
a escritura publica los acuerdos alcanzados en el procedimiento de mediacién familiar
y documentados en el acta final (art. 24 de la Ley 4/2005 de Castilla-La Mancha).

6.VALIDEZY OBLIGATORIEDAD DE LOS ACUERDOS.

El acuerdo derivado de la mediacidn, si redne las condiciones de validez de los
mismos, expresadas tanto en la legislacion autondmica como en la legislacién ordinaria,
es vélido y eficaz juridicamente, y las partes quedardn obligadas al cumplimiento
del mismo. Asf se sefiala expresamente en la legislacion autondmica relativa a la
mediacién familiar (arts. 20 de la Ley 7/2001 de la Comunidad Valenciana; 9 y 14,
parr:4, delaLey 15/2003 de Canarias®; 7,1, de la Ley 1/2006 de Castilla Ledn; 10, a,
de la Ley 1/2007 de la Comunidad de Madrid; |7 de la Ley 3/2007 del Principado de
Asturias; 16, b, de la Ley 1/2008 del Pafs Vasco, y 26, 2, de la Ley de Andalucia), y se

desprende de la regulacion del Cédigo civil en relacién a los documentos privados.

El articulo 19 de la Ley 18/2006 de las Islas Baleares establece, con respecto
a los efectos de los acuerdos: “Los acuerdos entre los sujetos de la parte familiar
en conflicto producen los efectos que les reconozca la legislacion que les resulte
aplicable, segiin la naturaleza de cada uno de ellos y una vez otorgados en la forma
publica o privada o seguidos los procedimientos que aquélla exija y cuando, ademds,
se cumplan todos los requisitos de validez y eficacia que aquélla imponga’.

Sin embargo, otra cosa serd su legalizacion definitiva y su oponibilidad frente
a terceros, que requerird, segin sea la materia contenida en los mismos, la
homologacién judicial en el correspondiente proceso o la elevacion a documento

publico.

7.EL DISTINTO ALCANCE DE LOS ACUERDOS DE MEDIACION.

Hay que distinguir varias situaciones de las que pueden derivarse los acuerdos

emanados de la mediacién familiar para conocer cual serd el alcance de su eficacia.

24 Dicha norma sefiala expresamente: “Los acuerdos que consten en el acta final, sern validos y obligaran a las

partes que lo hayan suscrito, siempre que en ellos concurran los requisitos necesarios para la validez de los
contratos”.
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Hay que recordar que el procedimiento de mediacion familiar puede ser
extrajudicial o intrajudicial, y si se trata de un procedimiento intrajudicial, tal proceso
de mediacién podrd iniciarse antes del comienzo de un proceso judicial, en el curso
de éste o una vez concluido por resolucion judicial firme (asf se permite en los arts.
13,2y 3 delaley 7/2001 de la Comunidad Valenciana; 15, |, de la Ley 4/2005 de
Castilla-La Mancha; 10,2, de la Ley 3/2007 del Principado de Asturias,y 19 de la Ley
de Andalucia)®.

Distingamos estas varias posibilidades.

a) En la mediacidn extrajudicial. Las partes pueden haber recurrido a la mediacion
para establecer una serie de acuerdos sobre su situacion personal y patrimonial, sin
tener la intencién de iniciar un procedimiento judicial. Es decir, el acuerdo se produce
al margen de un proceso matrimonial de separacion o divorcio.

No se dice nada en la legislacidon autondmica acerca de los efectos que deben
producir estos acuerdos, excepto, de una manera general, que las partes vienen
obligadas por éstos y que deben cumplirlos.

Estos acuerdos se reflejan en un documento escrito, el Acta final, que en principio,
es un documento privado. Pero no por ello, con menor validez y eficacia obligatoria
(a tenor de lo que disponen los articulos 1258 y 1278 del C.c.%, por un lado,y 1225
del C.c, por otro), que cualquier otro pacto, acuerdo, negocio juridico o contrato?’.

En esta situacién, hay autores que sefialan que, aunque el acuerdo sea Vdlido,
puede encontrar en la practica importantes obstdculos para su eficacia. De manera
que para evitar el incumplimiento por las partes de dichos acuerdos, se encuentra y
justifica la necesidad de su legalizacidn definitiva y oponibilidad frente a terceros, que

25 Cfr.VILLAGRASA ALCAIDE, C.,"“Marco juridico de la mediacién familiar”, en la obra Mediacion familiar. Conflicto:
técnicas, métodos y recursos, cit, pp. 181-182. Distingue también la posibilidad de iniciar un procedimiento
de mediacién durante las tres fases de los procesos matrimoniales (previo, durante y finalizado el proceso
matrimonial), LASHERAS HERRERO, “Mediacién familiar intraprocesal: respuesta a los interrogantes planteados
tras la reforma de los procesos matrimoniales de 2005”, cit., p. 50.

26 Hay que recordar que los negocios juridicos se rigen, a falta de norma expresa, por el régimen juridico de las
obligaciones y contratos, que se recogen en el Libro IV del Cédigo civil, arts. 1088 y ss.y 1254 y ss. En este
sentido, el art. 1258 establece: “Los contratos se perfeccionan por el mero consentimiento, y desde entonces
obligan, no sélo al cumplimiento de lo expresamente pactado, sino también a todas las consecuencias que,
segun su naturaleza, sean conformes a la buena fe, al uso y a la ley”; y el art. 1278 dispone: “Los contratos
serdn obligatorios, cualquiera que sea la forma en que se hayan celebrado, siempre que en ellos concurran las
condiciones esenciales para su validez”. Ademas hay que recordar también el art. 1091 que determina que:“Las
obligaciones que nacen de los contratos tienen fuerza de ley entre las partes contratantes y deben cumplirse al
tenor de los mismos”.

27 Asi se manifiestan también GARCIA GARC[A, I, “Gestion de conflictos familiares a través de la mediacion”,

Boletin de Derecho de familia EI Derecho, nm. 37, | de julio de 2004; MUNOZ GARCIA, C.,“Aspectos juridicos
de la mediacién familiar”, Revista de Derecho Privado, num. 87, marzo-abril 2003, p. 275; ORTUNO MUNOZ,J.P,
“La mediacién familiar”, en Familia:Revista ciencias y orientacion familiar, cit, p. 72, y VILLAGRASA ALCAIDE, C.,
“Marco juridico de la mediacion familiar”, en la obra Mediacién familiar. Conflicto: técnicas, métodos y recursos, cit.,
pp. 182-183. Entiende REQUENA, M., “La mediacion familiar en el ambito del Consejo de Europa”, Anuario de
Psicologia Juridica, 1999 (9), p.184, que si las partes deciden no solicitar la ratificacion del acuerdo, éste “tendra
el mismo estatuto juridico que cualquier acuerdo de derecho privado y sélo perdurara mientras las partes lo
apliquen”.
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podrd conseguirse a través de un procedimiento que homologue dichos acuerdos,
que fafta en nuestra Ley de Enjuiciamiento civil, aunque dicha homologacién puede
conseguirse acudiendo al Notario®, quien lo transcribird en el correspondiente
documento publico para, si procede, su posterior inscripcién en el Registro publico
pertinente.

b) Las partes pueden haber recurrido a la mediacidon antes de iniciar un
procedimiento judicial.

Esta posibilidad se permite en el articulo 777, 2, de la Ley de Enjuiciamiento
civil, que sefala: “Al escrito por el que se promueva el procedimiento deberd
acompafarse la certificacion de la inscripcién del matrimonio y, en su caso, las de
inscripcion de nacimiento de los hijos en el Registro Civil, asi como la propuesta de
convenio regulador conforme a lo establecido en la legislacion civil y el documento o
documentos en que el cényuge o cdnyuges funden su derecho, incluyendo, en su caso,
el acuerdo final alcanzado en el procedimiento de mediacion familiar. Si algin hecho
relevante no pudiera ser probado mediante documentos, en el mismo escrito se
propondra la prueba de que los conyuges quieran valerse para acreditarlo”.

El acuerdo conseguido mediante la mediacién puede ser trasladado a los
abogados de las partes?, y éstos pueden incluirlo en el convenio regulador, para ser
incorporado al proceso judicial que se inicie, con el fin de ser ratificado o aprobado
por la autoridad judicial®® (asf se prevé en los arts.22,1,de la Ley 1/2001 de Catalufia;
19, pérr. 2°,de la Ley 7/2001 de la Comunidad Valenciana; 25, I, de la Ley 4/2005 de
Castilla-La Mancha, en donde también se permite que dichos acuerdos podrdn ser
utilizados por las partes para modificar un convenio regulador previamente pactado
entre ellas o para modificar las medidas adoptadas judicialmente en un proceso de
nulidad, separacién o divorcio; 17, 3, de la ley 1/2006 de Castilla Ledn; v 10,2,y 17,
2,de la Ley 3/2007 del Principado de Asturias).

De otro lado, las partes pueden haber solicitado, con cardcter previo a la
demanda, medidas provisionales previas al proceso (art. 771 de la Lec). En dicha fase,
las partes pueden también alcanzar un acuerdo mediante el proceso de mediacion;
si alcanzan tal acuerdo, total o parcial, éste se pondrd en conocimiento de Juez, para
su ratificacién, y si hay menores, del Ministerio Fiscal (art. 771, I, I, de la Lec)*'. Si no
existiere tal acuerdo, se seguird el proceso por sus cauces habituales.

28 Asilo seiala PEREZVALLEJO,A.M.“El proceso de mediacion familiar y los «acuerdos adoptados»”, en Tendencias

actuales en el Derecho de Familia,Almeria, 2004, p. 67.

Sobre la actuacién de los abogados como mediadores familiares, véase SANCHEZ PRIETO, A, “Mediacién
familiar y el abogado”, en la obra Mediacion y proteccién de menores en el Derecho de familia, en Cuadernos de
Derecho judicial, 5, 2005, pp. 51-66.

La SAP de Valencia de 13 de julio de 2006 reconoce la eficacia de los acuerdos adoptados en una mediacién
familiar (Fundamento de Derecho Segundo).

Asi, LASHERAS HERRERO, “Mediacion familiar intraprocesal: respuesta a los interrogantes planteados tras la
reforma de los procesos matrimoniales de 2005”, cit,, p. 53,y PRATS ALBENTOSA, L., “Mediacion familiar y
proceso”, luris, julio 2008, p. 20.

29

30



Mediacion familiar en Espafia

¢) Las partes pueden haber recurrido a la mediacién durante la realizacién de un
procedimiento judicial en curso®.

Prevé esta posibilidad el articulo 770, 7¢,de la Ley de Enjuiciamiento civil, introducido
por la Ley 15/2005, de 8 de julio, por la que se modifican el Cédigo Civil y la Ley de
Enjuiciamiento Civil en materia de separacién y divorcio, al sefialar:'7% Las partes de
comun acuerdo podran solicitar la suspension del proceso de conformidad con lo
previsto en el articulo 19.4 de esta Ley, para someterse a mediacion”.

En este caso, si las partes alcanzan acuerdos en el proceso de mediacidn, dichos
acuerdos podrdn incorporarse al procedimiento judicial para su ratificacion y
aprobacion (asf lo establecen los arts. 22,1, de la Ley 1/2001 de Catalufia; 19, parr. 4,
de la Ley 7/2001 de la Comunidad Valenciana;y 16 de la Ley 1/2007 del Principado
de Asturias®).

La peticién de suspension formulada al Juez, no vincula a éste, pues puede
denegarla fundadamente, como que la mediacién pudiera perjudicar a tercero®,

32 Sefiala REQUENA, M., “La mediacion familiar en el ambito del Consejo de Europa”, cit,, p.184, que la “relacién

entre el proceso de mediacién y el procedimiento judicial no debe ser considerada como concurrente sino que
es complementaria, e incluso en aquellos casos en los que a través del proceso de mediacién no se consigue
obtener un acuerdo y es necesario que los conflictos los resuelva la autoridad judicial, quizas la mediacion ha
podido servir para reducir la tensién entre las partes asi como la conflictividad entre ellas”. Por otra parte, hay
autores que han relatado la experiencia llevada a cabo en los Tribunales Espafioles antes de la publicacién de
las leyes autonémicas sobre mediacion familiar; asi IBANEZ VALVERDE, V)., “Mediacion familiar intrajudicial”,
Papeles del psicdlogo, junio, num. 73, 1999, cuenta la experiencia llevada a cabo en los Juzgados de Familia de
Madrid, y LASHERAS HERRERO, P, “Mediacién familiar intraprocesal: respuesta a los interrogantes planteados
tras la reforma de los procesos matrimoniales de 2005”, REDUR 5, diciembre 2007, pp. 47-48, relata otros casos
en otros Juzgados, con resultados positivos. Véase también las propuestas de MEJIAS GOMEZ, J.F, Mediacion
familiar, en la obra Mediacién y proteccion de menores en el Derecho de familia, en Cuadernos de Derecho judicial, 5,
2005, pp. | 15-145, quien estima que, en el ambito del Derecho de Familia,y a diferencia de lo que podria ocurrir
en otros campos del Derecho Civil, la derivacion a la mediacién la realizara siempre el Juez, en cumplimiento
de lo establecido en los arts. 39.1 de nuestra Constitucién y 158.3 del Codigo Civil, sefialando que el mediador,
en la fase anterior a dictar sentencia, debe ser un tercero, mientras que después de dictada sentencia debe
ser el propio Juez “ya que lo esencial del conflicto ya estd resuelto en la sentencia y el auto que resuelva los
desacuerdos producidos entre las partes no variara en nada el contenido de la sentencia”,aunque considera que
“la mediacién propiamente dicha tampoco debe hacerla el Juez, mas bien él debe ser el inductor o promotor
de la mediacion, que serd realizada por otras personas”. Por su parte, sefiala VALL RIUS, A., “La mediacion:
realidad y retos de futuro”, Diario La Ley, nim. 6954,27 mayo 2008, que “la experiencia de mediacién intrajudicial
auspiciada por el Consejo General del Poder Judicial e iniciada en el afio 2006, en los juzgados de Madrid,
Barcelona, Sevilla, Palma de Mallorca, Pamplona y Malaga, con la imprescindible implicacion de los magistrados y
de sus respectivas oficinas judiciales y con resultados totalmente satisfactorios, representa un auténtico hito en
Espafia, respecto a la mediacién en el ambito judicial”.

Dicho precepto dispone explicitamente: “Cuando existan actuaciones judiciales en curso, las partes, de mutuo
acuerdo, podran acudir a la mediacién familiar de conformidad con lo dispuesto en la legislacion procesal”.

El art. 752 de la Lec establece:“2. La conformidad de las partes sobre los hechos no vinculara al tribunal, ni podra
éste decidir la cuestion litigiosa basaindose exclusivamente en dicha conformidad o en el silencio o respuestas
evasivas sobre los hechos alegados por la parte contraria. Tampoco estara el tribunal vinculado, en los procesos
a que se refiere este titulo, a las disposiciones de esta Ley en materia de fuerza probatoria del interrogatorio
de las partes, de los documentos publicos y de los documentos privados reconocidos. (...) 4. Respecto de las
pretensiones que se formulen en los procesos a que se refieren este titulo, y que tengan por objeto materias
sobre las que las partes pueden disponer libremente segtn la legislacion civil aplicable, no seran de aplicacion las
especialidades contenidas en los apartados anteriores”. Asimismo, el art. 90 del C.c. dispone que: "Los acuerdos
de los cényuges, adoptados para regular las consecuencias de la nulidad, separacién o divorcio serdn aprobados por el
juez, salvo si son dafiosos para los hijos o gravemente perjudiciales para uno de los conyuges. Si las partes proponen
un régimen de visitas y comunicacién de los nietos con los abuelos, el juez podra aprobarlo previa audiencia de
los abuelos en la que éstos presten su consentimiento. La denegacion de los acuerdos habra de hacerse mediante
resolucion motivada y en este caso los conyuges deben someter a la consideracion del juez nueva propuesta para

33
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salvo los acuerdos que se basen en la autonomia de las partes y sean, por tanto,
disponibles para las mismas (arts. 751, 3y 752, 2 y 4, de la Lec).

d) Por Ultimo, cabe una mediacion realizada por indicacion de la autoridad
judicial®®, con suspensién del curso de las actuaciones judiciales

En este caso, la persona mediadora ha de comunicar a la mencionada autoridad?®
si se ha llegado a un acuerdo o no (asf lo establece expresamente el art. 22, 2, Ley
172001 de Cataluia).

Ahora bien, esta indicacién del Tribunal no puede imponerse a las partes, por la
propia naturaleza de la mediacion familiar; una de cuyas caracteristicas fundamentales
es la voluntariedad del proceso®

Entodos los casos anteriores,en que los acuerdos se recogen en el procedimiento
judicial y son ratificados por la autoridad judicial, dichos acuerdos tiene la eficacia
de las resoluciones judiciales firmes, produciendo, por tanto, los efectos de cosa
juzgada®,

Ahora bien, el Juez puede ratificar aquellos acuerdos que versen sobre materias
de derecho privado, de las que puedan disponer libremente las partes, pero no

su aprobacion, si procede. Desde la aprobacién judicial, podridn hacerse efectivos por la via de apremio”. Cfr.

CAMPO IZQUIERDO, A.L.,“La mediacién familiar como complemento del proceso judicial de familia”, Revista

de Derecho de familia, 2005 (26), p. 289;y PRATS ALBENTOSA, L.,“Mediacion familiar y proceso”,cit., p. 19.

Muchas cuestiones plantea la decision del Juez de suspender el juicio y remitir a la mediacién, que son puestas

de manifiesto por LASHERAS HERRERO, “Mediacién familiar intraprocesal: respuesta a los interrogantes

planteados tras la reforma de los procesos matrimoniales de 2005, cit., pp. 56-57.Véanse sobre la mediacion
judicial, ORTUNIO MUNOZ, P, “La aprobacién de los acuerdos en mediacién familiar”, en Apuntes de Psicologia

18 (2-3), Sevilla, 2000, p. 290; BOLANOS, I.,“Mediacién Familiar en contextos judiciales”, en Mediacién familiar y

social en diferentes contextos, coord. A. Poyatos, Publicaciones de la Universidad de Valencia, 2003; CUCARELLA

GALIANA, L.A.,“Consideraciones procesales en torno a la mediacién familiar”, Anuario de Justicia alternativa, 4,

2003; GRANADOS PEREZ, F,“Mediacion y Administracion de Justicia”, Cuadernos de Derecho Judicial V, Consejo

General del Poder Judicial, 2005; MARTIN NAJERA,T.,“La mediacién intrajudicial”, Cuadernos de Derecho Judicial

V, Consejo General del Poder Judicial, 2005; MEJiA, J. F, “La mediacion judicial”, en Congreso Internacional de

Mediacion Familiar, Valladolid, 31 de Mayo y | de Junio de 2004; ROMERO NAVARRO, F, “La mediacién familiar.

Un ejemplo de aplicacion practica: la comunicacion a los hijos de la separaciéon a los padres. El papel del

mediador”, Revista del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, 40, Madrid, 2002. Por otra parte, existen numerosas

sentencias en las que el Tribunal recomienda a las partes el sometimiento a una mediacion familiar para resolver
cuestiones concretas (vgr. Ss. Juzgado de Primera Instancia e Instruccion de Castellon de 30 de diciembre de

2005; Juzgado de Primera Instancia de Familia de Sevilla de 9 de enero de 2007;AP Barcelona de 17 de octubre

de 2003, 19 de mayo y |3 de julio de 2006; AP de Cédiz de 22 de marzo, |7 de mayo, y |3 de septiembre de

2006;AP de Granada de 5 de mayo de 2006;AP de Las Palmas de 6 de abril de 2005;AP de Le6n de |6 de mayo

de 2005;AP de Madrid de 3 de octubre de 2006;AP de Sevilla de 28 de septiembre de 2005;AP de Soria de 24

de noviembre de 2004 y 29 de mayo de 2007,y AP de Valencia de 14 de noviembre de 2005 y |18 de enero de

2006).

Sefala dicho precepto que dicha comunicacién se ha de dar en el plazo maximo de cinco dias desde la

finalizacion de la mediacion.

En este sentido, ORTUNIO MUNOZ, J. P, “La mediacién familiar”, en Familia: Revista de ciencias y orientacion

familiar, cit., p. 77,y PRATS ALBENTOSA, ob. cit., p. 20.Y asi lo sefiala también la SAP de Alicante de | | de febrero

de 2000 y SAP de Cédiz de 25 de marzo de 2006.

38 En este sentido, MUNIOZ GARCIA, ob. cit, p. 275. El AAP de Barcelona de 7 de diciembre de 2002 confirma el Auto
del Juzgado de Primera Instancia en el que se habia adoptado la mediacion familiar para establecer un régimen
de visitas de los progenitores respecto a la menor, que una de las partes habia impugnado; en el mismo sentido,
y también sobre un caso de régimen de visitas, mantuvo la resolucion del Juzgado de Primera Instancia, el AAP
de Madrid de 17 de septiembre de 2004.
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de ius cogens, pues en este caso no queda vinculado por los acuerdos, sino que
podrd modificarlos o sustituirlos si lo considera procedente (art. 751, 3,de la Lec en
relacién con el citado art. 1255 del C.c.)®.

Tanto si la mediacién familiar se ha llevado a cabo por iniciativa propia de los
interesados con cardcter previo a un posible procedimiento judicial, como si por el
contrario, se recurre a la misma una vez iniciado el proceso de nulidad, separacion
o divorcio, de cardcter contencioso, bien en la fase de medidas provisionales, bien
en la fase declarativa, el acuerdo al que se llegue, plasmado en el acta final de la
mediacién, se controla judicialmente al hacer la propuesta de convenio regulador
que necesariamente ha de adjuntarse a la demanda de separacidn o divorcio de
mutuo acuerdo, en el primer caso, o bien puede ser trasladado por los abogados
de las partes a la propuesta de convenio regulador que se incorpora al proceso
judicial ya en curso, a fin de ser ratificado por las mismas y aprobado, si procede,
por el Juez®.

De ahf, que algunos autores sefialen que, desde un punto de vista interno (del
contenido del acuerdo) es importante que, cuando la mediacion familiar se utilice
en el marco de las crisis de pareja, los acuerdos que se adopten se ajusten cuanto
menos al contenido minimo que para dicho convenio prevé el Cédigo Civil en el
articulo 90*.

e) Finalmente cabe hacer referencia a un proceso de mediacién que se puede
producir una vez concluido el proceso jurisdiccional, para prevenir el incumplimiento
de las resoluciones judiciales o solucionar situaciones nuevas que se produzcan con
posterioridad®.

En este sentido, el articulo 25,2, de la Ley de Castilla-La Mancha, dispone que los
acuerdos resultado de un proceso de mediacién familiar “podrdn ser utilizados por
las partes para modificar un convenio regulador previamente pactado entre ellas o
para modificar las medidas adoptadas judicialmente en un proceso” matrimonial. En
el caso de que se modifiquen las medidas adoptadas en un proceso jurisdiccional, las

39 Asi,el art. 751 de la Lec dispone:“Articulo 751. Indisponibilidad del objeto del proceso: . En los procesos a que

se refiere este titulo no surtirdn efecto la renuncia, el allanamiento ni la transaccioén.- 2. El desistimiento requerird la
conformidad del Ministerio Fiscal, excepto en los casos siguientes: |° En los procesos de declaracion de prodigalidad,
asi como en los que se refieran a filiacién, paternidad y maternidad, siempre que no existan menores, incapacitados o
ausentes interesados en el procedimiento.- 2° En los procesos de nulidad matrimonial por minoria de edad, cuando
el cényuge que contrajo matrimonio siendo menor ejercite, después de llegar a la mayoria de edad, la accion
de nulidad. 3° En los procesos de nulidad matrimonial por error, coaccion o miedo grave.- 4° En los procesos
de separacion y divorcio.- 3. No obstante lo dispuesto en los apartados anteriores, las pretensiones que se formulen
en los procesos a que se refiere este Titulo y que tengan por objeto materias sobre las que las partes puedan disponer
libremente, segun la legislacién civil aplicable, podrdn ser objeto de renuncia, allanamiento, transaccion o desistimiento,
conforme a lo previsto en el capitulo IV del Titulo | del Libro | de esta Ley”. Cfr. PRATS ALBENTOSA, ob. cit., p. 20.

40 Asi,PEREZ GIMENEZ, “La mediacién familiar: perspectiva contractual”, Aranzadi Civill,nam. 22/2006, 5 diciembre
de 2008, cit.

41" PEREZ GIMENEZ, lug. diltm. cit.

42 Asi lo sefiala LASHERAS HERRERO, “Mediacién familiar intraprocesal: respuesta a los interrogantes planteados
tras la reforma de los procesos matrimoniales de 2005”, cit., pp. 54-55.
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partes deben presentar tales acuerdos al Juzgado para que, a través de su aprobacién
judicial, quede constancia de que se ha producido dicha modificacion.
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